


Il convegno intende approfondire gli aspetti innovativi di carattere clinico e scientifico

di patologie, come quelle cardiache e respiratorie, che per la frequenza epidemiologi-

ca che le caratterizza, impegnano costantemente quanti sono deputati a contrastarle.

In questo senso, nella sua prima edizione, è centrato sulla condivisione di temi e proble-

matiche che accomunano geriatri, pneumologi, cardiologi e medici di medicina gene-

rale. La gestione del paziente anziano con problematiche cardio-respiratorie, le sindro-

mi ostruttive respiratorie, l’ipertensione polmonare, la cardiopatia ischemica richiedono

attente analisi e ripetute rivisitazioni per i ricorrenti aggiornamenti

di natura clinico-scientifica che vengono prodotti e che è neces-

sario conoscere per le positive ricadute nella pratica medica.

Argomenti del convegno, oltre a quelli già citati,  riguarderanno

le manovre invasive di carattere pneumologico e cardiaco (e la

loro opportunità) relativi al  paziente anziano  e la valutazione

multidimensionale del malato cardio-respiratorio, tema quat’ul-

timo che offre motivi di alto interesse per la novità dell’approccio clinico cui è connes-

so. Concluderà la manifestazione scientifica, che prevede anche interventi di carattere

clinico-assistenziale concernenti il paziente “cardiorespiratorio”, una tavola rotonda sul-

l’organizzazione ospedaliera per intensità di cure, materia di interesse multidisciplinare

che non trova a tutt’oggi tra gli addetti ai lavori unanimi consensi e un contestuale con-

vinto processo di realizzazione. Ampio spazio sarà dato alla partecipazione attiva del-

l’uditorio (in particolare con lo strumento del televoter) per contribuire all’analisi e alla

soluzione delle questioni che via via emergeranno durante il dibattito. L’evento scienti-

fico, la cui finalità si basa sull’organico e sistematico confronto scientifico-professionale

intorno ai temi prima menzionati e sulla condivisione di adeguati modelli diagnostico-

terapeutici nel trattamento del paziente anziano “cardio-respiratorio”, manifesterà l’im-

portanza dei contributi di discipline diverse.

Presentazione



Venerdì 21 Ottobre 2011

8.30 Registrazione dei partecipanti

APERTURA DEL CONVEGNO

MODERATORE: S. Marsico

9.00 Lettura: Invecchiamento e BPCO - V. Bellia

9.20 Epidemiologia della BPCO - R. Pistelli

9.40 Epidemiologia dello scompenso cardiaco - F. Forastiere 

10.00 Coffee Break

I SESSIONE – Patologia broncostruttiva 

MODERATORI: M. Sofia - M. Caputi

10.20 Asma e/o BPCO nell’anziano: a volte un dilemma - N. Scichilon

10.40 Profili fisiopatologici nei diversi fenotipi di BPCO - C. Tantucci

11.00 Il test da sforzo cardiopolmonare: i fattori limitanti l’esercizio nella BPCO 

P. Palange

11.20 Discussione

II SESSIONE – Gestione terapeutica del paziente con comorbilità 
cardiorespiratorie
MODERATORI: M. Sofia - M. Caputi 

11.40 Impiego dei farmaci “respiratori” nell’asma e nella BPCO 

complicate da patologia cardiovascolare - A. Sebastiani

12.00 Le problematiche terapeutiche nella prescrizione polifarmacologica 

quando il paziente è anziano - A. Corsonello

12.20 Comorbilità e complicanze cardiologiche in corso di interstiziopatia 

polmonare - A. Sanduzzi Zamparelli

13.00 Discussione

13.30 Break

Programma



III SESSIONE – Ipertensione Polmonare
Come è cambiato l’approccio diagnostico-terapeutico
MODERATORI: P. Tanzi - S. Ghio

14.30 Inquadramento e fisiopatologia - M.P. Cicini

14.45 Percorso diagnostico: dall’ecocardiogramma al cateterismo 

cardiaco destro - B. Polletta

15.00 Approccio terapeutico: chi trattare e come. Il ruolo dei centri di riferimento 

S. Ghio

15.15 Ipertensione polmonare post- tromboembolica - L. Scelsi

15.30 Discussione

IV SESSIONE – Ipertensione arteriosa e Scompenso cardiaco
MODERATORI: R. Violini - E. Picchio

16.00 Dispnea: cardiaca vs respiratoria - R. Antonelli Incalzi

16.20 Lo scompenso cardiaco con funzione sistolica conservata. Il ruolo dei 

biomarkers e dell’imaging - G. Pulignano

16.40 Dall’ipertensione arteriosa allo scompenso. Strategie di prevenzione 

G. Cacciatore

17.00 Update della terapia dello scompenso cardiaco cronico - M.P.Cicini

17.20 Discussione

17.40 Casi clinici con televoter

18.30 Fine dei lavori della I Giornata      

Sabato 22 Ottobre 2011

V SESSIONE – Cardiopatia ischemica
MODERATORI: R. Ricci - P. Tanzi

9.00 Cardiopatia ischemica cronica: come e quando riperfondere - M.S. Nazzaro 

9.20 Cardiopatia ischemica cronica: oltre la riperfusione - D. Cartoni

9.40 L’evoluzione verso lo scompenso: elementi prognostici e diagnosi precoce 

C. Borghi

10.00 I nuovi farmaci antischemici - P. Merlini

10.20 Discussione

10.40 Caso clinico con televoter

11.00 Coffee Break



VI SESSIONE – Problematiche clinico-terapeutiche particolari
MODERATORI: G. Puglisi - A.  Fanti

11.20 Gli effetti dell’afa sull’apparato cardiorespiratorio in funzione dell’età

R. Antonelli Incalzi

11.40 Beta-bloccanti ed effetti sull’apparato respiratorio - N. Marchionni

12.00 Sarcoidosi polmonare. Percorso temporale e metodologico 

del trattamento terapeutico - M. Ciccarelli

12.20 Gestione farmacologica della TBC nell’anziano - A. M. Altieri

12.40 Discussione

13.00 Caso clinico con televoter                                      

13.30 Break

VII SESSIONE – Manovre invasive nel paziente anziano tra esigenze
diagnostico-terapeutiche e rispetto della qualità della vita
MODERATORI: B. Macciocchi - B. Moscatelli 

14.30 Quando operare il tumore polmonare?  F. Facciolo

14.50 Interventi diagnostici e terapeutici dell’endoscopista - G. Galluccio 

15.10 La videochirurgia - M. Lopergolo

15.30 Tecniche invasive in Cardiologia - R. Violini

15.50 Discussione

VIII SESSIONE – Aspetti clinico-assistenziali
MODERATORI: G. Grasso - M. Napolitano

16.10 Parametri e criteri per la dimissione del paziente con insufficienza respiratoria

S. Sammarro

16.30 La valutazione dell’attività fisica nella vita quotidiana nei pazienti con BPCO 

D. Savi

16.50 Monitoraggio multiparametrico remoto - C. Pedone

17.10 La continuità assistenziale al paziente cardiorespiratorio in Medicina Generale:

operatività e limiti - A. Fiorillo

17.30 Discussione

17.50 Casi clinici con televoter                                      

18.30 Fine dei lavori della II Giornata           

programma
Il Battito e il Respiro



Domenica 23 Ottobre 2011

IX SESSIONE – Tavola rotonda
La valutazione multidimensionale del malato cardiorespiratorio

MODERATORI: V. Cilenti - P.L. Bartoletti

9.00 V. Bellia - N. Marchionni - F. Rengo - R. Bernabei

11.00 Discussione

X SESSIONE – Questioni aperte nella gestione della BPCO
MODERATORI: M.G. Alma - G. Puglisi

11.50 È razionale l’impiego degli antibiotici nella fase stabile? - M. Ciccarelli

12.10 Quale l’efficacia dei lisati batterici, mucolitici, 

della vaccinazione antinfluenzale e antipneumococcica? - A. M. Altieri

12.30 Perché  è così limitato la percentuale di diagnosi eziologiche 

nelle riacutizzazioni infettive? - S. Stefanini

12.50 Quali linee guida nelle infezioni bronchiettasiche? - A. Rossi

13.10 Discussione

13.30 Break

XI SESSIONE - TAVOLA ROTONDA
L’organizzazione ospedaliera per intensità di cure

MODERATORE: A. Sbrocca

14.30 B. Macciocchi - R. Pistelli - V. Cilenti - B. Moscatelli - P. L. Bartoletti

15.30 Discussione

16.00 Verifica apprendimento ECM e consegna del questionario. 

Fine dei lavori

programma
Il Battito e il Respiro



Alma Mario Giuseppe Roma

Altieri Alfonso Maria Roma

Antonelli Incalzi Raffaele Roma

Bartoletti Pierluigi Roma

Bellia Vincenzo Palermo

Bernabei  Roberto Roma

Borghi Claudio Bologna

Cacciatore Giuseppe Roma

Caputi Mario Napoli 

Cartoni Domenico Roma

Ciccarelli Marcello Roma

Cicini Maria Paola Roma

Cilenti Vincenzo Roma

Corsonello Andrea Cosenza
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Fanti Andrea Roma

Fiorillo Alfonso Roma

Forastiere Francesco Roma
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Ghio Stefano Pavia
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Merlini Piera Milano

Moscatelli Barbara Roma

Napolitano Massimiliano Roma

Nazzaro Marco Stefano Roma

Palange Paolo Roma

Pedone Claudio Roma

Picchio Edo Roma

Pistelli Riccardo Roma

Polletta Bruno Roma

Puglisi Giovanni Roma

Pulignano Giovanni Roma

Rengo Francesco Napoli 

Ricci Roberto Roma

Rossi Aleandro Roma

Sammarro Sandra Roma

Sanduzzi Zamparelli Alessandro Napoli 

Savi Daniela Roma

Sbrocca Angelo Rosario Roma

Scelsi Laura Pavia

Scichilone Nicola Palermo

Sebastiani Alfredo Roma

Sofia Matteo Napoli 

Stefanini Alessandro Roma

Tantucci Claudio Brescia

Tanzi Pietro Roma
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Relatori e Moderatori



Olympia Congressi srl
Via Copenhagen, 18/F - 00054 Fiumicino (RM)
Tel. 06/97275701 - Fax 06/97275699
e.mail: info@olympiacongressi.it - www.olympiacongressi.it

Segreteria Organizzativa e Provider

Con il contributo non condizionato di

PRESIDENTE ONORARIO: S. Marsico

PRESIDENTE: V. Bellia

COMITATO SCIENTIFICO: R. Antonelli Incalzi, M.P. Cicini, N. Marchionni, 
R. Pistelli, G. Puglisi, F. Rengo, A. Sebastiani, P. Tanzi

SEDE DEL CONVEGNO: Hotel Continental Terme**** (Ischia)
Via Michele Mazzella, 74 - 80077 Ischia Porto (NA) - www.continentalterme.it

DATE: 
Giovedì 20 Ottobre 2011: Partenza dalle rispettive sedi di 
appartenenza, arrivo a Ischia e sistemazione in Hotel
Venerdì 21 Ottobre 2011: Ore 08.30/18.30 - Lavori Congressuali 
Sabato 22 Ottobre 2011: Ore 09.00/18.30 - Lavori Congressuali 
Domenica 23 Ottobre 2011: Ore 09.00/16.00 - Lavori Congressuali dalle ore
16.00 in poi partenze programmate

L’Olympia Congressi provvederà ad inviare a tutti i relatori e moderatori il pro-
gramma di viaggio ed eventuali costi accompagnatore qualora ne venisse
fatta richiesta.
Per ulteriori informazioni si prega di contattare la segreteria organizzativa.

ECM: All’evento sono stati assegnati n. 16,5 crediti ECM (rif. n° 421 - 8135) per
le seguenti figure professionali: Medico Chirurgo. Discipline: Cardiologia,
Gertiatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina Interna e Medicina
Generale (Medici di Famiglia.
(Secondo le disposizioni contenute nella normativa del Regolamento applica-
tivo dei criteri oggettivi di cui all’Accordo Stato-Regioni del 5 novembre 2009).

Informazioni Generali


